
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Nome: Jaca 

Nome científico:  Artocarpus heterophyllus  

Família: Moraceae 

Outras variedades: jaca-dura, Jaca-mole e jaca-manteiga. 

Características e origem: É uma fruta múltipla composta de centenas a milhares de flores individuais, e 

as pétalas carnudas da fruta verde são consumidas. A fruta madura é doce (dependendo da variedade) e 

é comumente usada em sobremesas. A jaca verde enlatada tem sabor suave e textura carnuda, sendo 

chamada de "carne vegetal". O fruto da jaqueira é o maior de todas as árvores, uma jaqueira madura 

produz cerca de duzentos frutos por ano, com árvores mais velhas produzindo até quinhentos frutos por 

ano, é comumente usada na culinária do sul e sudeste asiático e sua origem está na região dos Gates 

Ocidentais, localizado no sul da Índia.Seu porte pode chegar de 15 á 20m de altura 

 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Gates_Ocidentais
https://pt.wikipedia.org/wiki/Gates_Ocidentais
https://pt.wikipedia.org/wiki/%C3%8Dndia_do_Sul

